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Salat coleslaw (52848) Normovany pocet porci: 10

Ingredience (suroviny):

Finalni vzhled pokrmu:
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Salat Coleslaw

Chutny zeleninovy salat se zakladem z bilého zeli, ktery je velmi oblibeny v mnoha restauracich i fast
foodech pro svou snadnou pfipravu.

Ingredience 10 porci Postup pripravy

salat Bilé zeli nakrouhdme na tenké platky a jeSté pFicné prekrajime
na asi centimetr velké kousky. Zasypeme priblizné jednou IZici

2,5ks cibule . . L, . . . Y,
soli, dikladné promichame a asi 20 - 30 minut ru¢né mackame,

2.5ks veSi mrkev aby zeli pustilo co nejvic 3tavy a zkiehlo. Tekutiny ¢aste¢né

2,5 Izice sul slijeme. Podstatné je dikladné ru¢ni promackani zasoleného

2,5 hldvky mensi bilé zelf zeli.

0,6 ks maly celer Mrkev nastrouhdme nahrubo, celer najemno a cibuli nakrajime
nadrobno. Vée dikladné promichdme se zelim.

zalivka
Zélivku si pripravime smichanim cukru a majonézy

2,5 Spetky mlety pepF s proslehanou smetanou.

500 g majonéza ; . ot . < :
Suroviny na salat promichame, dochutime octem, peprem a soli

250 ml smetana ke Slehani dle potfeby a uloZzime do chladnicky odpocinout alespori na

2,5 Izitky ocet hodinu, nejlépe do druhého dne.

5. 8 I3ic cukr krupice Pred podavanim opét dobfe promichdme. Salét coleslaw

podavame k pe¢enym masdm nebo s pecivem.
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