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Obor: 75-41-E/01 peéovatelské sluzby, 1. roénik

Skolni vzdélavaci program: pecovatelské a zdravotné socialni sluzby
Predmét: hygiena pradla a odévd, prani a Zehleni

Téma: pfipravky na prani pradla a odéva

Cil: V rdmci uc¢ebniho nebo praktického oboru pro zZaky se specialnimi vzdélavacimi potrebami
seznamit zZaky se spravnou terminologii a technologickymi postupy pfi praci s pfipravky na prani pradla
a odévl. Na teoretickou vyuku uc¢nd navaze u profilového predmétu prani, Zehleni a Siti odborny
vycvik. Tento vyukovy list je ur¢en Zzakim s IVP pro individualni vzdélavani.

Literatura:

1. Daniela Karnasova: Technologie provozu prddelen ve zdravotnickych a socidlnich zarfizenich pro
odbornd ucilisté, Septima, 2002 dostupnd na webové strance
http://www.euroinstitut.net/ucebnice/prani-a-zehleni/

2. Lucie Formackova: Profesni kvalifikace hospodyné 2. ¢dst, Calcula, 2018

Realizace vyuky:
1. Uvod - motivace zaka: Motivaéni video: https://youtu.be/8u 7hXHCFBY

2. Vlastni odborny vyklad ucitele podle zakladni osnovy:

Pti prani se z pradla a odévl odstranuje necistota. Uplatriuje se pfi tom rada fyzikalné chemickych
procesUl. Pribéh prani a jeho vysledek ovliviiuje chemickd a mechanicka energie a fada dalSich
Cinitel(, jako jsou sloZeni nedistoty, kvalita vody, praci a pomocné praci prostfedky, dodrzovani
technologickych postupt, typ pracky, namaceni pradla pred vlastnim pranim, béleni a podobné.
Namacenim pradla pfed pranim se uvolni necistoty a pradlo se pak |épe vypere. Jedna se vétSinou o
skvrny od potu, krve a zbytkd jidel.

Do teplé vody se priddvaji praci prostfedky, cozZ jsou smési nékolika latek. Praci prostfedek (téz
nepresné praci prasek) je chemicka

latka s detergentnimi ucinky, kterd se pfidava do vody, aby
pomohla Iépe vyprat pradlo. Praci prostfedky jsou smési
nékolika latek. Jejich sloZeni rozhoduje o Ucinnosti prani.
Rozdéluji se na saponaty a mydla. Mydla patti k takzvanym
klasickym pracim prostfedkdm. Ve velkokapacitnich pradelnach
se vSak pouzZivaji méné, protoze jejich praci ucinnost je jen
pramérna a nejsou vhodné k prani textilnich vliaken Zivoc¢iSného

vvvvvv

Zivotni prostredi neZ saponaty. V pradelnach se pfti prani pracovnich odévll pouZivaji mazlava mydla
draselna.

Saponaty jsou latky, které maji podobné vlastnosti jako mydla, jsou vsak ucinnéjsi. Proto se

v pradelnach i v doméacnostech pouzivaji vice. Nékteré z nich viak znecistuji Zivotni prosttedi, proto je
dobré pouZivat jen ty saponaty, které skodi pfirodé co nejméné. Sapondtové prostfedky obsahuji
celou fadu pfisad, které jim dodavaji poZzadované praci vlastnosti. Lze jimi prat pradlo bavinéné,
Inéné, ze syntetickych vlaken, vinu, hedvabi. Rozdéluji se na univerzalni praci prostredky, praci
prostiedky pro barevné pradlo a specidlni praci prostiedky pro prani viny, zaclon, détského pradla
nebo pro rucni prani. Praci prostfedek mival tradi¢né formu prasku nebo granuli, ale postupem casu
se Castéji pouziva tekutd forma. Nékteré znacky pracich prostredkl se vyrabéji také jako tablety nebo
rozpustné balicky, coZ odstranuje potifebu pokazdé odmérovat potiebnou davku prostifedku. Na
kazdém baleni je napsano sloZeni, davkovani a druh pradla, pro které je vyrobek uréen. Do
modernich automatickych pracek se praci prostfedek nesype. Pere se zde pracim koncentratem,
ktery se do pracky vkladd v kartusi. Pracka si sama odebird mnoZstvi praciho prostredku.

EURO
INST
ITUT


http://www.euroinstitut.net/ucebnice/prani-a-zehleni/
https://youtu.be/8u_7hXHCFBY
https://cs.wikipedia.org/wiki/Chemick%C3%A1_l%C3%A1tka
https://cs.wikipedia.org/wiki/Chemick%C3%A1_l%C3%A1tka
https://cs.wikipedia.org/wiki/Tenzid
https://cs.wikipedia.org/wiki/Voda
https://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=Pran%C3%AD&action=edit&redlink=1
https://cs.wikipedia.org/wiki/Pr%C3%A1dlo
https://cs.wikipedia.org/wiki/Pr%C3%A1%C5%A1ek
https://cs.wikipedia.org/wiki/Kapalina

EURO

PRIPRAVKY NA PRAN{ PRADLA A ODEVU VYUKOVY LIST

Praci koncentrat vydrzi dlouho, zaleZi na Cetnosti prani.

K pracimu prostredku jesté pridavame avivaz, aby pradlo
neelektrizovalo a k Inénym latkam pridavame skrob, aby bylo
pradlo pevné.

Pro potrebu velkokapacitnich pradelen se pouzivaji praci prasky
ve velkych balenich. Prani nemocni¢niho pradla vyzaduje
dodrzovani specifickych zasad, které nejsou bézné pfi prani
pradla vdomacnosti. VSechno pradlo ze zdravotnickych zafizeni
je povazovéano za kontaminované, proto je dilezité pred pranim
ho namacet do dezinfekéniho roztoku.

3. Seznameni Zakl se zdsadami bezpecnosti a ochrany pfi praci, Ize vyuZzit vyukovy list na
euroinstitut.net: http://www.euroinstitut.net/wp-content/uploads/2018/10/BOZP-Euroinstitut.pdf

4. Obrazky: prostfedky na prani pradla

1. Sypky praci 2. Tekuty praci 3. Praci gel v
prostiedek prasek kapslich

4. Prostiedek na 5. AvivdZ na 6. Skrob na

béleni prddia zmékéeni pradia zpevnéni pradia

5. Pracovni list:
Vyberte spravnou odpovéd' a krouzkem ji oznacte.

riflové kalhoty praci prostfedek na bilé pradlo ano | ne
bilé bavinéné triko univerzalni praci prostredek ano | ne
barevny Inény ubrus pred pranim namacime ano | ne
bilé zaclony praci prostfedek na barevné pradlo ano | ne
détské obleceni specidlni praci prostfedek ano | ne

6. Domaci ukol:

Promyslete si, jaky praci prostfedek pouZijete k vyprani modrych teplakd, bilého prostéradla a
barevné mikiny. Kde se dozvite, kolik praciho prostfedku mate pouzit? Jsou dileZitd pravidla
bezpecnosti prace i pfi zachdzeni s pracimi prostredky?
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