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pro vyuku

Vyvar B (10101)

Normovany pocet porci: 10

Ingredience (suroviny):

Finalni vzhled pokrmu:
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Vzdélavaci okruh: E : g ? Technologické normy

priprava pokrmiui ITUT | Pro vyuku

Vyvar B

Ciry az mlééné zakaleny vyvar s vini a chuti po pouZitych surovinich a piisadéach. PouZiva se k
pripravé nékterych bilych polévek a pokrmd.

v

Ingredience 10 porci Postup pripravy
3000 hovézi nebo teleci kosti

g vysekove Peclivé omyté a rozsekané kosti vloZime do dostate¢né
2509 celer velkého hrnce, zalijeme vodou a uvedeme do varu.
3009 mrkev : [ , v - ¥

Osolime, pfidame cely pepf a cibuli nakrajenou na Ctvrtky.
250 g petrzel Vyvar nechame pomalu bublat alespof 2 - 3 hodiny.
13,51 voda Pridame ocisténou, oplachnutou, na ¢tvrtky prekrajenou
10 kuligek cely pept kofenovou zeleninu a zvolna vafime domékka.
ibul . P . , wr g v M

3009 cibule Vyvar procedime hustym cednikem a pouzivame k pripravé
100 g siil polévek i pokrmd ve stanoveném mnozstvi.
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