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Myti a udrzby podlah

Pomiicky:

kbelik

hadr na myti podlahy

ochranné gumové rukavice

odmérka

smetak

smetdcek a lopatka

mop

vystrazna cedule

Prostredky:

voda 51

saponatovy myci prostfedek 5ml

tekutd le$ténka na linoleum cca 250ml

Postup prace:

Pfipravime si vSechny potfebné pomucky a
uklidové prostredky.

Pted vlastnim mytim podlahu zameteme, abychom
ji zbavili hrubych necistot.

Malym smetdckem nameteme necistoty na lopatku.

Saponatovy myci prostiedek odméfime v odmérce
a poté vlijeme do kbeliku s teplou vodou. Pomér
fedéni je 51 vody a 5ml saponatu.

Postavime vystraznou ceduli varujici pred
uklouznutim na mokré podlaze a hadr na myti
podlahy napneme na smetdk.

Vytirame podlahu dlouhymi plynulymi tahy
smérem od okna ke dvefim tak, abychom na
mokrou podlahu jiz nestoupali.

Na suchou podlahu aplikujeme cca 250ml
pripravku na lesténi linolea. Mnozstvi ptipravku
volime podle velikosti plochy uklizené podlahy.

Lesténku rovnomérné roztirame po podlaze od
okna ke dvefim a nechdme fadné zaschnout.
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https://recepty.vareni.cz/vyhledavani/?ingredience=petrzelka
https://uzivatele.vareni.cz/324662-zdenka--/
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