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Skládání prádla, oděvů a jiných výrobků 
určených pro tento druh ošetřování

Pomůcky: 

pracovní stůl 

koš na prádlo

různé druhy prádla

Postup: 

Připravíme si koš na prádlo.

Na pracovní stůl si rozložíme prádlo nebo oděv, který budeme 
skládat. Triko si položíme přední stranou dolů. Jednu třetinu 
trika ohneme směrem dovnitř a položíme na tuto část rukáv.

To samé provedeme i z druhé strany trika a celé přehneme 
směrem od dolního okraje ke krku.

Při skládání vyžehlených kalhot postupujeme tak, že si 
narovnáme obě nohavice k sobě.

Kalhoty si položíme na stůl a přehneme je v půli.

Složené kalhoty vložíme do koše na prádlo nebo je můžeme 
pověsit na ramínko a uložit do skříně.
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