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Pomiicky:

naparovaci Zehlicka

zehlici prkno

ruk4vnik

odmérka

destilovanda voda

Postup:
Pfipravime si vSe potfebné pro zehleni, v¢etné pradla.

Do naparovaci zehlicky pomoci odmérky nalijeme
destilovanou vodu. Zehli¢ku zapojime do elektrické sité.
Rozsviti se kontrolka topeni. Kdyz kontrolka zhasne, je
zehlicka pripravena k praci. Pti Zehleni dtsledné dbame na
dodrzovani pravidel bezpec¢nosti prace.

Existuji rizné typy zehlicek - zehlicka na suché zehleni,
naparovaci zehlicka, parni stanice, cestovni zehlicka,
bezdratova zehlicka a parni kartac.

Pradlo nejdfive rozttidime podle druht tkanin - kazdy druh
tkaniny se zehli pfi jiné teploté. Doporucenou teplotu pro
zehleni najdeme na etiketé jednotlivych druht pradla.
Zacéneme syntetickymi tkaninami, protoze se zehli méné
rozpalenou Zehlickou. Lnéné a bavlnéné obleceni zehlime az
na konec, protoze vyzaduji vysoky stupen teploty.

Pradlo si rozlozime na zehlici prkno, uhladime a narovname.
Je nutné zehlit pohybem nahoru a dolt (kruhové pohyby
mohou vést k poskozeni vlaken). Dtilezité je spravné
nastaveni vy$ky zehliciho prkna. Pozname ji tak, ze dlané
polozime na prkno, aniz bychom museli ohybat paze nebo
zada (mezi loktem a prknem by méla byt vzdalenost asi 27
cm).

Rukavnik je malé prenosné zehlici prkno a pouzivame jej tam,
kde jsou nezadouci vyzehlené sklady - rukavy u kosil, sak,
$ati a podobné. Rukav navlékneme na rameno prkna a kolem
dokola rukav vyzehlime.

Na odévy mizeme pouzit takzvany parni karta¢. Naplnime ho
destilovanou vodou, zapneme do elektrické sité¢ a po nahrati
jim prejizdime po odévu, ktery visi na raminku. Mzeme
takto vyzehlit i visici zaclony, zavésy a podobné.

Vsechny typy Zehlicek po praci vypneme z elektrické sité,
nechame zchladnout a vylijeme zbytek vody. Chladnou
zehlicku uklidime na urcené misto.
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https://recepty.vareni.cz/vyhledavani/?ingredience=petrzelka
https://uzivatele.vareni.cz/324662-zdenka--/
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