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Čištění a údržba varných ploch

Pomůcky: 

hadřík z mikrovlákna 

kbelík 

ochranné gumové rukavice

saponátový mycí prostředek  50ml

odměrka

houbička pad

Postup práce: 

Připravíme si všechny potřebné pomůcky a prostředky.

Varné desky existují plynové, elektrické a indukční. 
Plynovou varnou plochu čistíme tak, že odstraníme 
mřížku. Aplikujeme tekutý písek a padem vyčistíme.

Důkladně očistíme i poklopy hořáků.

Elektrickou varnou desku čistíme tekutým pískem 
a hadříkem z mikrovlákna. Nepoužíváme ostré houby 
nebo drátěnky, abychom chromovaný povrch desky 
nepoškrábali. Otřeme a osušíme.

Na suchou chromovanou plochu naneseme přípravek 
na údržbu chromu. Nastříkáme a jemným hadříkem 
povrch vyleštíme.

Povrch indukční desky omyjeme roztokem vody 
a mycího saponátového prostředku. Ředíme v poměru 
5l teplé vody a 50ml saponátu. Na připáleniny 
použijeme škrabku, která je speciálně určena na údržbu 
varných indukčních desek. Opatrně oškrábeme.

Na mastnotu usazenou na desce použijeme 
odmašťovací prostředek v rozprašovači. Aplikujeme 
podle potřeby, cca 8 stisků aplikátoru. 

Vzdělávací okruh: 

úklidové práce 

Technologické normy 

pro výuku 

škrabka na připáleniny

Přípravky:
teplá voda 5l

tekutý písek  10ml

odmašťovací prostředek v 
rozprašovači  8 stisků 
aplikátoru

čistič chromu ve spreji  5 
stisků aplikátoru

https://recepty.vareni.cz/vyhledavani/?ingredience=petrzelka
https://uzivatele.vareni.cz/324662-zdenka--/
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